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Лён является символом долговечности и прочности, поэтому и был выбран символом
одной из годовщин свадьбы. Супруги, прожившие четыре года в браке, праздную
льняную свадьбу, поскольку считается, что они уже успели наладить отношения друг с
другом настолько, чтобы считать их брак крепким и стабильным.

Эта  традиция не случайна, поскольку издавна существовал ритуал празднования
четвёртой годовщины свадьбы, к которой женщина специально готовилась. Она ткала
льняное полотно, из него шила простынь и украшала её вышивкой или кружевом,
сплетённым вручную. Такую простынь в семье берегли, как реликвию, которая также
использовалась в ритуалах. 

Супруги, отмечающие льняную свадьбу, приглашали гостей. Крёстный отец обычно
дарил молодой жене сундук или прялку, от крёстной матери женщине преподносили в
подарок льняную одежду. Гостей мужчина встречал в льняной рубахе, подаренной
женой, супруги всех угощали пирогами, мёдом, вином и сладостями. Сама женщина в
четвёртую годовщину свадьбы надевала льняной сарафан, украшенный вышивкой.

Дом в день празднования этой годовщины принято было украшать льняными вышитыми
полотенцами и салфетками, покрывалами, скатертями. Стол и дом украшали
небольшими фигурками людей и животных, сделанных из льняных стеблей. Они
находились в доме до следующего юбилея, после празднования которого, их
торжественно сжигали. Обычай этот не потерял актуальности и в наши дни.

Супружеской паре в день льняной свадьбе желают, чтобы каждый новый месяц их
совместной жизни был для них «медовым». Им желают терпения, внимания друг к другу,
умения уступать и разговаривать друг с другом во время конфликта, чтобы избежать
крупных скандалов и раздоров. Поздравления в этот день могут иметь любую форму,
главное, чтобы в них присутствовало искреннее пожелание долгой и счастливой жизни.
Как правило, все поздравления сводятся к пожеланиям неиссякаемой любви между
супругами, здоровья каждому из них, рождения крепких и здоровых детей, прожить
тысячу лет, сохранив семейный очаг таким же ярким и тёплым, как в этот день.
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